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CONSULTANOS 
POR WHATSAPP 

Suspender cualquier tratamiento antimicótico. Inclusive, los de aplicación local y los 

remedios caseros, desde 10 días antes de la obtención de la muestra.

No se deberán cortar las uñas durante la semana anterior a la obtención de la 

muestra y será preciso cepillarlas con frecuencia usando jabón de tocador.

El día previo al exámen deberá efectuar 3 baños, en la zona afectada, con agua y sal 

(una cucharada sopera de sal fina para 1 litro de agua hervida y entibiada).

El día del exámen, la zona afectada deberá ser higienizada con agua y jabón de 

tocador. Si el examen es en los pies se colocará medias cuidando que no tengan 

resto de talco y zapatos cerrados. 
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EXAMEN MICOLÓGICO DE UÑAS 
DE PIE Y MANO

+(5411) 3018 - 3154


